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Concept
Imaginé sur le modèle du jeu de l’oie, « Parcours de migrants » est un jeu qui met en scène six personnages qui
émigrent jusqu’en France. Le plateau représente leur parcours, de leur pays d’origine jusqu’à leur insertion en
France ou leur retour volontaire dans leur pays d’origine.

Objectif
Derrière un aspect ludique, Parcours de migrants est un véritable outil pédagogique qui permet de sensibiliser
tant un public jeune qu’adulte sur les situations des migrants, de s’interroger sur la représentation de l’autre,
d’amener une responsabilisation citoyenne et d’humaniser des situations singulières qui n’apparaissent pas 
derrière des termes tels que sans-papiers, étrangers, réfugiés...

Déroulement
L’intensité dramatique suscitée par le jeu de rôle – chaque participant ou équipe représente un immigré avec une
histoire qui lui est propre – complète efficacement un dispositif pédagogique où l’émotion et la réflexion se 
mêlent continuellement à l’apprentissage. L’équilibre subtil du parcours, où le trajet objectif des migrants (cases
« consulat », « frontière », « préfecture », etc.) est ponctué par les aléas non moins réels de la vie (contrôles de
police, fonctionnaires corrompus, accidents) ou, au contraire, traversé par la chance, ne laisse pas de surprendre
les joueurs. Des cases « animation » et « question » leur permettent de prendre régulièrement une distance 
réflexive vis-à-vis du parcours.
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Plateau de jeu, cartes et questions à télécharger sur le site
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Jeunesse & Entraide : 
des projets pour Le Grand Kiff

Pour suivre l’axe « Le Monde est à nous », Le Grand Kiff a notamment fait appel à la
Fédération de l’Entraide Protestante (FEP). Ce partenariat va permettre aux participants de
découvrir des lieux d’engagement possible dans la société, par l’intermédiaire des associations,
mouvements et organismes réunis au sein de la FEP. De son côté, le FEP a mis en place un 
projet « Jeunesse et Entraide » pour soutenir les associations et mobiliser le protestantisme ;
ce projet vise à encourager les rencontres, les temps d’échange, les projets communs entre ses
adhérents et les groupes de jeunes, ainsi que les engagements collectifs et/ou individuels.

 Thèmes possibles :
• accueil de l’étranger
• emploi/logement/hébergement
• handicap
• personnes âgées
• protection de l’enfance
• santé

Les deux fiches suivantes ne sont bien sûr pas exhaustives et sont destinées à servir d’exemple. 
N’hésite pas à contacter la FEP pour plus de renseignements ou pour un accompagnement du projet.
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 Découvrir : 
C’est prendre le temps

de faire une pause, de

regarder autour de soi

et d’aller à la rencontre

d’une des facettes de

l’exclusion en France.

En visitant plusieurs

acteurs accompagnant

les migrants, c’est 

l’occasion de découvrir

plusieurs regards et 

actions qui viennent

nourrir l’échange du

groupe et la réflexion

personnelle.

 Agir : 
C’est aller partager
avec un acteur de la
lutte contre l’exclusion
les actions qu’il mène
au quotidien vers les
personnes âgées. 
A travers ce geste, c’est
aller à la rencontre des
gens et des questions
pour comprendre des
situations difficiles
mais aussi des 
engagements durables
et des relations fortes.



>>

Visage de l’entraide protestante, la Fédération de l’Entraide Protestante (FEP) lutte contre toutes les
atteintes à la dignité humaine, parce que, comme le stipule sa charte, « la pauvreté et les précarités, le 
chômage, la solitude, l’exclusion et de multiples formes de souffrance ne sont pas des fatalités » et « sont en 
contradiction avec la Déclaration universelle des droits de l’homme et en opposition avec l’Evangile ».

Elle regroupe 360 associations et fondations représentant quelque mille établissements et services
dans le secteur social, médico-social et sanitaire. Un réseau national qui représente près de 28 000 
collaborateurs, salariés et bénévoles, actifs dans de multiples actions : accès aux soins, insertion, 
hébergement, logement, accueil et accompagnement des personnes dépendantes ou souffrant d’exclusions,
etc. Ce réseau t’offre de nombreuses possibilités d’engagement en tant que professionnel ou bénévole de
l’action sociale, sanitaire et médico-sociale.

Fiche action 1 :  Découvrir

 Objectif

Découvrir et échanger autour d’une des facettes de l’exclusion en France et du combat mené par plusieurs 
associations de l’entraide protestante accompagnant des migrants.

 Proposition de projet

>>  Jouer pour choisir. Tu proposes aux jeunes de ton groupe de rencontrer pendant l’année plusieurs associations
accompagnant des migrants. Vous consultez le site Internet de la FEP pour découvrir les associations proches de
chez vous. Vous définissez ensemble les informations (type d’activités, fonctionnement, etc.) que vous souhaitez
avoir sur chaque association puis chacun en contacte une. Un jeu est organisé pour la remise en commun (type
Qui-est-ce ?, Pictionnary, etc.) A la fin de la remise en commun, vous choisissez les associations que vous 
aimeriez rencontrer pendant l’année (4 par exemple.)
>>  S’écrire ses attentes. Vous prenez le temps de définir ce que vous souhaitez retirer de ces visites : chacun écrit
ses attentes personnelles et ses motivations puis il les met dans une enveloppe fermée à son nom que tu collectes,
ensemble vous écrivez le projet afin de pouvoir le transmettre aux associations. Tu contactes les associations 
visées.
>> Dessiner et questionner. Lors de chaque visite, vous structurez votre rencontre à partir de deux axes : 
la réalisation de dessins sur un thème par un membre de l’association et par une personne migrante (« la France
comme vous la vivez », etc.), les réponses à 5 questions posées à un membre de l’association (« quelles sources
à votre engagement ? », « quels liens avec votre chemin dans la foi ? », « un mot fort ? », etc.)
>> Créer un album du projet. Vous concrétisez votre projet par un rendu artistique : un album (ou un panneau)
contenant une présentation du groupe et de ses attentes, une présentation des associations, les dessins réalisés,
des réponses recueillies, des échanges de l’équipe.
>>  Se lire et échanger. Tu postes à chaque participant l’enveloppe qu’il s’est adressé en début d’année et une 
semaine plus tard vous échangez autour du projet, de ce qu’il a apporté au groupe, à chacun. C’est un temps de
restitution de ce qui a été vécu, il est possible d’y intégrer les associations. Présentation du projet au Grand Kiff.

 Résultats attendus

A la fin du projet, chacun dans le groupe aura :
• Abordé une des facettes de l’exclusion en France : la situation des migrants,
• Découvert des acteurs protestants engagés dans l’entraide,
• Partagé cette expérience en interne au groupe et en externe, notamment par le biais d’une réalisation artistique,
• Créé un support exprimant aussi bien les faits rencontrés que le ressenti vécu personnellement.
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>>

ouaih !

pas
cap ?

On le 

fait ?

Fiche action 2 :  Agir

 Objectif

Découvrir une des facettes de l’exclusion en France et aider le combat mené par une association de l’entraide 
protestante accueillant des personnes âgées.

 Proposition de projet

>> Jouer pour choisir. Tu proposes aux jeunes de ton groupe de rencontrer pendant l’année une association 
accueillant des personnes âgées. Vous consultez le site Internet de la FEP pour découvrir les associations proches
de chez vous. Vous définissez ensemble les informations (type d’activités, fonctionnement, etc.) que vous 
souhaitez avoir sur chaque association puis chacun en contacte une. Un jeu est organisé pour la remise en 
commun (type Jeu de l’oie avec des questions sur les associations et leurs projets, etc.) A la fin de la remise en
commun, vous choisissez l’association.
>>  S’écrire ses attentes. Vous prenez le temps de définir ce que vous souhaitez retirer de ces visites : chacun écrit
ses attentes personnelles et ses motivations puis il les met dans une enveloppe fermée à son nom, ensemble vous
écrivez le projet afin de pouvoir le transmettre à l’association. Tu contactes l’association.
>> Créer ensemble en partageant Vous construisez une relation avec le personnel de l’association et les 
personnes résidentes. En petits groupes mélangés, vous réalisez des œuvres artistiques individuelles et 
thématiques (un groupe de peintures sur « demain », un groupe de sculpture sur « l’événement de ma vie », etc.)
C’est une occasion de s’interroger, de travailler ensemble, d’échanger pour expliquer.
>>  Exposer la rencontre. Vous concrétisez votre projet par un rendu artistique : une exposition dans l’association
et la paroisse contenant une présentation du groupe et de ses attentes, une présentation de l’association et des
personnes, les œuvres réalisées, des échanges de l’équipe.
>>  Se lire et échanger. Tu postes à chaque participant l’enveloppe qu’il s’est adressée en début d’année et une
semaine plus tard vous échangez autour du projet, de ce qu’il a apporté au groupe, à chacun. C’est un temps de
restitution de ce qui a été vécu, il est possible d’y intégrer les associations. Présentation de l’exposition au Grand Kiff.

 Résultat attendu

A la fin du projet, chacun dans le groupe aura :
• Abordé par l’action une des facettes de l’exclusion en France : la situation des personnes âgées,
• Découvert un acteur protestant engagé dans l’entraide,
• Agi temporairement contre l’exclusion en créant du lien social,
• Partagé cette expérience en interne au groupe et en externe, notamment par le biais d’une réalisation artistique,
• Créé un support exprimant aussi bien les faits rencontrés que le ressenti vécu personnellement.

Ressources FEP
Chargé de projet : Nicolas Coiffier
Courriel : jeunesse@fep.asso.fr 
Téléphone : 01 48 74 50 11
Site Internet : www.fep.asso.fr
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DEFAP, un projet de rencontre 
à l’international

Le Defap, Service Protestant de Mission, soutient et accompagne des actions qui lui sont 
recommandées par les Eglises en lien, ou non, avec la Cevaa, Communauté d’Eglises en Mission. 

Cette mission globale consiste dans l’envoi et l’échange de personnes, l’organisation de programmes
d’entraide de type diaconal, l’accueil de boursiers, l’accompagnement de groupes de jeunes, l’accueil et 
l’accompagnement d’étudiants de Nouvelle-Calédonie.(ABS : Après Bac Service).

Un projet de rencontre de jeunes dans un pays du Sud

Des groupes de jeunes veulent vivre un projet d’échange ou de rencontre avec d’autres jeunes 
dans un pays du SUD...

Pour certains, chrétiens engagés, l’envie de vivre et de partager leur foi est un moteur
Pour d’autres, croyants ou en recherche, curieux de Dieu ou hésitants, 
Tous, ils veulent partager leurs doutes et leurs espérances.

Mûrir un projet international, le réfléchir, le préparer, s’y préparer…

Préparer une telle rencontre, un voyage ou un accueil, c’est beaucoup de questions pratiques, 
matérielles, financières... 
Mais c’est aussi lui donner du sens.

Aller à la rencontre des autres, vivre ensemble nos différences au delà de ses aspects « folkloriques », 
accepter le jeu de la découverte mutuelle, c’est s’ouvrir aux réalités de notre monde, et c’est déjà agir. 
C’est être des témoins, là-bas, ici.

Rêve de découverte, de rencontres, d’aventure, de nouveaux horizons

Volonté de faire quelque chose d’utile, de lutter contre les injustices, de changer le monde

Envie de partager, de participer à un chantier, de construire, de laisser une trace, d’échanger des idées

Besoin de comprendre, de vérifier, d’écouter, de partager

Vivre ensemble et tisser de nouvelles relations

>>



Un partenaire pour vous aider

le Defap veut encourager de telles démarches et propose de mettre son expérience au profit des groupes
de jeunes des paroisses ou des mouvements de jeunesse de nos églises et d’apporter ainsi son soutien pour :

Contact : Benjamin Mangado
DEFAP – Service protestant de Mission
102 bd Arago 75014 Paris
+33 1 42 34 55 55 - defap@protestants.org
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La préparation à une rencontre interculturelle

Une réflexion sur les bases du projet  

L’organisation du voyage et du séjour

La mise en relation avec des partenaires

La préparation à la vie sur place

Le témoignage, etc.

Une connaissance du pays concerné par le projet

La préparation d’un budget, la recherche de subventions
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